
か

こ

ど
れ
を
食
べ
て
も
う
ま
い

あ
れ
も
こ
れ
も
う
ま
そ
う

「
う
ま
い
も
の
に
囲
ま
れ
て
」

そ
ん
な
思
い
の
込
も
っ
た

う
ま
い
も
の
の
お
店
で
す

記載価格は税抜(税込)価格となります

1



牛タンしゃぶしゃぶ（2~3人前）

オリジナル
つけだれ
胡麻だれ

名
物牛タ

ン

牛
タ
ン

し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ

2

名物 牛タン

牛タンしゃぶ (単品) つみれ

肉野菜セット 野菜盛り

ネギ塩ダレ

2,290円(税込2,519円）

100円(税込110円）

100円(税込110円）

1,490円(税込1,639円）

1,790円(税込1,969円）

330円(税込363円）

330円(税込363円）

う
ま
囲
名
物ぽん酢 100円(税込110円）

看
板
メ
ニ
ュ
ー
の
牛
タ
ン
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
を
は
じ
め 

う
ま
囲
が
自
信
を
も
っ
て
お
す
す
め
す
る
牛
タ
ン
︒

牛
タ
ン
に
よ
る
新
た
な
﹁
う
ま
い
﹂
を
お
届
け
し
ま
す
︒

牛
タ
ン
を
一
枚
ず
つ
丁
寧
に
盛
り
付
け
た

見
栄
え
も
食
べ
や
す
さ
も
抜
群
の
看
板
メ
ニ
ュ
ー
！

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
つ
け
だ
れ
も
ご
用
意
し
ま
し
た
︒

お
出
汁
の
中
に
わ
た
あ
め
を
入
れ
甘
味
を
加
え
て

完
成
さ
せ
る
う
ま
囲
の
牛
タ
ン
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
を

是
非
一
度
︑
ご
賞
味
く
だ
さ
い
︒



牛タンの葱しゃぶ
健美コラーゲンスープ

お鍋のシメ
・うどん
・ちゃんぽん麺

ね
ぎ

（2 人前）

（3 人前）

（4 人前）

牛
タ
ン

コ
ラ
ー
ゲ
ン
ス
ー
プ葱

3

名物 牛タン

コ
ラ
ー
ゲ
ン
た
っ
ぷ
り
の
ス
ー
プ
は
固
ま
っ
た

状
態
で
お
出
し
し
ま
す
︒

と
ろ
け
て
い
く
様
子
も
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
︒

ぷ
る
っ
ぷ
る
の
鶏
コ
ラ
ー
ゲ
ン
と
野
菜
の

旨
味
が
ベ
ス
ト
マ
ッ
チ
の
特
製
ス
ー
プ
︒

ま
ず
は
軽
く
火
を
通
し
た
牛
タ
ン
と
葱
を

く
る
ん
で
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
︒

ぷ
る
っ
ぷ
る
の
鶏
コ
ラ
ー
ゲ
ン
と
野
菜
の

旨
味
が
ベ
ス
ト
マ
ッ
チ
の
特
製
ス
ー
プ
︒

ま
ず
は
軽
く
火
を
通
し
た
牛
タ
ン
と
葱
を

く
る
ん
で
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
︒

・
お
鍋
の
ご
注
文
は
２
人
前
か
ら
承
り
ま
す

・
写
真
は
４
人
前
の
イ
メ
ー
ジ
で
す

追加牛タンスライス

白髪ネギ

3,490円(税込3,839円）
4,890円(税込5,379円）
5,990円(税込6,589円）

1,290円(税込1,419円）

330円(税込363円）

390円(税込429円）
460円(税込506円）



・お鍋のご注文は２人前から承ります
・写真は４人前のイメージです

うま囲の名物、うま好き焼き？！
別名「桜鍋」とも呼ばれる馬肉のすき焼き。甘味や鉄分が豊富
なロース肉と、サシがしっかり入ってもヘルシーなバラ肉で
すき焼き！桜肉の柔らかさと甘みをじっくりとご賞味あれ！

赤
味
噌
の
コ
ク
を
感
じ
る

甘
辛
す
き
焼
き
だ
し
が
、

ほ
の
か
な
甘
み
の
あ
っ
さ
り

馬
肉
を
引
き
立
て
ま
す
。

（うま好き焼き !?）

お鍋のシメ
・うどん

※仕入れ状況により内容が異なる場合がございます

馬
肉
が

う
ま
す
ぎ
る

名物

馬肉

4

名物 馬肉

馬すき焼き
（1人前）

ロース肉

野菜盛り【白菜、春菊、ごぼう、人参、えのき】

馬脂 奥久慈卵
【1個】

追
加

メ
ニ
ュ
ー

460円(税込506円）

560円(税込616円） 560円(税込616円）

390円(税込429円） 70円(税込77円）

バラ肉

390円(税込429円）

1,290円(税込1,419円）



と
ろ
け
る

絶
品

栄養豊富でヘルシーな
馬力ユッケ！甘味があって

栄養豊富でヘルシーな
馬力ユッケ！甘味があって
あっさりとした馬トロの

ユッケ。たくさん食べても
胃もたれせず、クセや臭み  
も少ないので箸がススム! 　　 

馬力ユッケ
【馬肉本来の旨味】

桜肉三種盛り

5

馬刺し

馬
力
ガ
ー
リ
ッ
ク

チ
ャ
ー
ハ
ン

ガ
ツ
ン
と
〆
た
い
と
き

に
も
、お
す
す
め
で
す
。

BASASHI

刺し

馬

馬肉は高ミネラル・高タンパクで非常に栄養価が高いだけでなく鉄分や

グリコーゲンも多く含み貧血や肝機能増強にも効果的。また低カロリー

かつ低脂肪で抜群の脂肪燃焼促進効果を誇るヘルシーなお肉です。

※個体によってサシの入り具合いや赤身の度合いが

写真と異なる場合がございます。

桜肉赤身

馬とろ軍艦寿司 【1貫】260円(税込286円）

1,690円(税込1,859円）

1,090円(税込1,199円）

990円(税込1,089円）

790円
(税込869円）



牛
タ
ン
チ
ー
ズ

つ
く
ね
串

牛
タ
ン
の
旨
味
が
ギ
ュッ
と
詰
ま
っ
た

つ
く
ね
と
チ
ー
ズ
は
相
性
抜
群
で
す
。

6

名物 牛タン

炙
り
牛
タ
ン
寿
司

味
わ
い
深
い
牛
タ
ン
を

贅
沢
に
お
寿
司
で
！

厚切り牛タンの炙り
厚切り牛タンの炙り

牛タンのジューシーメンチカツ

贅沢に厚切りにした牛タンをシンプルに炙りでどうぞ。
牛タン本来の歯ごたえと味わいが存分に堪能できる一品です。
1 枚からご注文できますので是非、お気軽にお試しください。

【1本】【1貫】

牛
タ
ン
を

堪
能

2,690円(税込2,959円）

320円
(税込352円）340円

(税込374円）

760円(税込836円）

( ハーフ ) 1,590円 (税込 1,749 円 )



一日数量限定のロースト牛タン。
早い者勝ちですのでお見逃しなく！

ビ タ ミ ン B 1

ビ タ ミ ン B 2

ナ イ ア シ ン

パ ン ト テ ン 酸

鉄 分

ビ タ ミ ン B 1 2

タ ウ リ ン

痩せ体質へ導く

別名・美容のビタミン

若返りのビタミン

美肌、美髪を作る

サーロインの２倍・老廃物を流す

睡眠リズムを整える

元気をチャージする

牛
タ
ン
は
美
容
効
果
の
あ
る
栄
養
素
を
多
く
含
む

食
材
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
︒
筋
肉
を
作
る

タ
ン
パ
ク
質
と
美
肌
に
は
欠
か
せ
な
い
脂
質
等
を

含
み
︑
美
肌
成
分
の
中
で
も
特
に
多
く

含
ま
れ
て
い
る
の
が
ビ
タ
ミ
ン
B
2
と

ナ
イ
ア
シ
ン
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
︒

ロースト牛タン

7

名物 牛タン

数
量
限
定

絶品

名
物牛タ

ン

お
つ
ま
み

ピ
リ
辛
牛
タ
ン

お
手
軽
に
牛
タ
ン
の

お
つ
ま
み
で
乾
杯
。

牛
タ
ン
の

唐
揚
げサクッ

と
ジ
ュ
ー
シ
ー
、

お
酒
に
も
合
い
ま
す
。

牛
タ
ン
の
葱
ポ
ン

し
っ
と
り
牛
タ
ン
を
か
ぼ
す

胡
椒
で
さ
っ
ぱ
り
と
。

-

高
知
県
産
か
ぼ
す
胡
椒-

1,490円(税込1,639円）

420円
(税込462円）

690円
(税込759円）

460円
(税込506円）



8

定番おつまみ

お
つ
ま
み

き
ゅ
う
り

梅
水
晶

エ
イ
ヒ
レ

茶
豆

鶏
わ
さ

ハ
ラ
ミ

塩
昆
布

キ
ャ
ベ
ツ

SAKANA

定
番

お
つ
ま
み

肴

先
付
け
に
も
、
箸
休
め
に
も
、

ど
れ
も
お
酒
に
ぴ
っ
た
り
な
定
番
の
味
。

と
り
あ
え
ず
一
品
、
い
か
が
で
す
か
？

う
ま
い
の

感
動
広
が
る

心臓部分の肉であるハツは
貧血や不眠にも良いとされて
います。ビタミン B12 が豊富

なので美容にも効果的！
女性にもとっても 　　  
うれしい部位で す。　　 

牛ハツ刺し
数
量
限
定

【低温調理】

660円(税込726円）

490円
(税込539円）

420円
(税込462円）

620円
(税込682円）

320円
(税込352円）

360円
(税込396円）

520円
(税込572円）



お
好
み
で
2
種
の
中
か
ら

お
選
び
く
だ
さ
い

ご
ま

シ
ー
ザ
ー

ドレッシング
d r e s s i n g

選べる

9

サラダ

ロメインレタスの
シーザーサラダ

サ
ラ
ダ

SALADA

菜

生ハムとトリュフの
ポテサラ

生ハムとアボカドと
ベビーリーフのサラダ

選べるドレッシング

選べるドレッシング

790円(税込869円）

820円(税込902円）

長芋のサクサクっとした食感に梅肉ソースをたっぷりかけて。 490円(税込539円）

長芋の冷製梅ソース 680円(税込748円）



揚げ物

タ
コ
の

唐
揚
げ

鶏
ひ
ざ
ナ
ン
コ
ツ
の

唐
揚
げ

甘
海
老
の

唐
揚
げ

AGEMONO

い
つ
も
の

揚
げ
物

揚

サクサクのポテトにチーズソースが濃厚に絡む
食べだしたら止まらなくなる美味しさです。

こぼれチーズの
ポテトフライ

牛タンが名物のうま囲ならではの
ジューシーなメンチカツです。

牛タンの
ジューシーメンチカツ

鶏唐揚げ
3種のフレーバーの違いを

是非お試しあれ！

【ヤンニョム】
1個

【ハニーマスタード】
1個

【スノーチーズ】
1個

760円(税込836円）

560円(税込616円）

660円
(税込726円）

560円
(税込616円）

520円
(税込572円）

170円(税込187円）

170円(税込187円）

170円(税込187円）

10



11

逸品料理

馬
ベ
ー
コ
ン
と
コ
ー
ン
の

ミ
ー
ト
ソ
ー
ス
ピ
ザ

た
っ
ぷ
り
の
馬
ベ
ー
コ
ン
が

ア
ク
セ
ン
ト
の
絶
品
ピ
ザ
。

たっぷりのとろけるチーズを
泳ぐのはなんとたこ焼き！

チーズを泳ぐ
タコ焼き

チ
ー
ズ
ボ
ー
ル

も
ち
も
ち
食
感
と

と
ろ
け
る
チ
ー
ズ
が
後
引
く

美
味
し
さ
で
す
。

愛情込めて一つ一つ丁寧に焼き上げます。

真イカの
肝醤油干し

青森県 店
仕
込
み

奥久慈卵の出汁巻き玉子

チ
ー
ズ

メ
ニ
ュ
ー

チ
ー
ズ

メ
ニ
ュ
ー

チ
ー
ズ

メ
ニ
ュ
ー

IPPIN逸品料理逸

760円(税込836円）

890円
(税込979円）

560円
(税込616円）

690円(税込759円）

690円(税込759円）



牛ヒレは、1 頭の牛からごくわ
ずかしか取ることのできない希少
部位です。脂身が少なく赤身が
柔らかいのが特徴でサーロインや

ロースと並ぶ 高級部位                
 　　として知られています。　　　　

牛ヒレは、1 頭の牛からごくわ
ずかしか取ることのできない希少
部位です。脂身が少なく赤身が
柔らかいのが特徴でサーロインや

ロースと並ぶ 高級部位                
 　　として知られています。　　　　

牛ヒレステーキ
【驚くほどの柔らかさ】

牛
ヒ
レ
串
カ
ツ

本
当
に
美
味
し
い

牛
肉
の
串
カ
ツ
。

金賞受賞の四種ソーセージ
12

肉料理

ド
イ
ツ
国
際
食
肉
見
本
市
で
金
賞
を
受
賞
し
た
ソ
ー

セ
ー
ジ
。
3
年
に
一
度
開
催
さ
れ
、
毎
回
4
0
0
社
以
上
が

参
加
す
る
、食
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
も
呼
ば
れ
る
国
際
食

肉
見
本
市
「IFF

A
-

イ
フ
ァ-

」
で
金
賞
を
受
賞
。
コ
ン
テ
ス

ト
の
審
査
は
非
常
に
厳
し
く
、
味
は
も
ち
ろ
ん
、
食
感
、

香
り
、
見
た
目
な
ど
約
1
2
0
項
目
の
様
々
な
審
査
で

す
べ
て
満
点
を
取
っ
た
製
品
の
み
が
金
賞
に
輝
け
ま
す
。

う
ま
囲
の
肉
料
理
は
牛
タ
ン
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

お
肉
を
お
す
す
め
す
る
「
う
ま
囲
」
だ
か
ら
こ
そ

で
き
る
、
自
慢
の
肉
料
理
を
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

肉
料
理

粗挽き

ガーリック

チョリソ—

チーズ

希少価値が高く、究極の赤身や幻の部位ともいわれているシャトーブリアン。
赤身ながら非常に柔らかく、一度食べたら忘れられない味わいです。

シャトーブリアンステーキ

チーズフォンデュ

究
極
の
赤
身

2,290円(税込2,519円）

1,590円(税込1,749円）

290円
(税込319円）

1,090円(税込1,199円）

220円(税込242円）



牛ヒレは、1 頭の牛からごくわ
ずかしか取ることのできない希少
部位です。脂身が少なく赤身が
柔らかいのが特徴でサーロインや

ロースと並ぶ 高級部位                
 　　として知られています。　　　　

牛ヒレは、1 頭の牛からごくわ
ずかしか取ることのできない希少
部位です。脂身が少なく赤身が
柔らかいのが特徴でサーロインや

ロースと並ぶ 高級部位                
 　　として知られています。　　　　

13

〆

シ
メ
は
こ
ち
ら

SHIME

ご
飯
と
麺

〆

馬ベーコンの
カルボナーラ

馬力ガーリック
チャーハン

ぜひ牛タンと一緒に！

【2枚                                】
厚切り牛タンの炙り

・麦飯
・麦とろ

2,690円(税込2,959円）

【1枚                                】1,590円(税込1,749円）

炙
り
牛
タ
ン
寿
司

味
わ
い
深
い
牛
タ
ン
を

贅
沢
に
お
寿
司
で
！

馬とろ軍艦寿司 【1貫】

牛タン
とろろご飯

ご
馳
走

 
パ
ス
タ

260円(税込286円）

290円(税込319円）

420円(税込462円）

1,190円(税込1,309円）

790円(税込869円）

620円(税込682円）

【1貫】

340円
(税込374円）

秋
田
県
名
物

稲
庭
う
ど
ん

6
9
0
円

(

税
込
7
5
9
円
）

普通のうどんより細くなめらかで

シメでいただくにはうってつけです。



甘味

ミルククレープと
北海道バニラアイス

14

チョコブラウニー
パフェ

ミ
ッ
ク
ス
ベ
リ
ー
テ
ィ
ラ
ミ
ス

生
チ
ョ
コ
ア
イ
ス

北海道
バニラアイス

抹茶アイス

甘
い
も
の
は
別
腹
甘
味

DESSERT

甘

390円
(税込429円）

320円
(税込352円）

490円(税込539円）

190円(税込209円）190円(税込209円）
540円(税込594円）


